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Massive Lebensfreude

Vom eigenen Haus erwartet der Bau-
herr fiir sich und seine Familie mehr
Lebensqualitdt.

Da ist es nicht nur wichtig, dass Lage,

Architektur, Grundriss und Ausstat-
tung stimmen, denn: Wohnrdume sind
nur behaglich, wenn die Raumluft
weder zu kalt noch zu warm, weder zu
trocken noch zu feucht ist. Aufserdem
muss sie frei von schddlichen Emis-
sionen sein. Die Winde und Decken
sollten auch gegen Ldrm aus anderen
Rdumen und von auffen schiitzen.
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Energie sparen

H&user mit niedrigem Energiebedarf liegen im Trend. Sie
schonen Geldbeutel und Umwelt. Zusatzlich erhdhen sie
die Versorgungssicherheit.

Einen Mindest-Energiestandard fordert der Gesetzgeber
mit dem Erneuerbare-Energien-Warmegesetz und der
Energieeinsparverordnung EnEV . Weitergehende
MaRnahmen werden finanziell geférdert. So vergibt

die Kreditanstalt fur Wiederaufbau KfW zinsgtinstige
Darlehen fiir KfW-Effizienzhauser, die zum Beispiel nur
70% des nach EnEV zuldssigen Primarenergiebedarfs
benétigen. Ein Massivhaus lasst sich sogar als Null-
Energie- oder Energie-Plus-Haus bauen.

Auch die Bauweise (leicht oder schwer) beeinflusst den
Heizenergiebedarf eines Hauses. Eine Untersuchung des
Biros fiir Bauphysik ALware, Braunschweig, ergab:

Wande und Decken aus Mauerwerk und Beton nutzen
die Sonnenwarme besonders gut aus. Durch ihre
groBen Warmespeichermassen sparen Massivhauser
im Vergleich zu Holz-Stéander-Konstruktionen ca. 10
Prozent Heizenergie*.

*bei gleicher Dammung und Heiztechnik




optimierte Wiarmeerzeugung

Auch die Art der Heizungsanlage verandert den
Primarenergiebedarf. Bei gleicher DAmmung und
Liftung kann er um mehr als 50 % schwanken.
Der Bauherr muss sich zwischen einer preiswerten
Anlage mit relativ hohen Heizkosten oder einer
teuren Heizanlage mit relativ geringen Heizkosten

entscheiden.

solare Wiirme

Gut geddammte Massivhauser sparen allein durch
ihre Warmespeichermassen ca. 10% Heizenergie,
weil sie die durch die Fenster einstrahlende
Sonnenenergie optimal ausnutzen. Ihre massiven
Wande und Decken speichern tagsiber die
Sonnenwarme und geben sie wie ein warmer
Kachelofen wieder ab, wenn es kiihler wird.

So erreichen Sie Ihr Energiesparziel (Orientierungswerte)

Die folgende Tabelle gibt eine Orientierung, wie der gewiinschte Energiebedarf zu erreichen ist.
GréRere U-Werte?) miissen durch andere Manahmen ausgeglichen werden.

Energieeinspar- .
verorgnung 2pOOQ KfW-70-Haus KfW-55-Haus KfW-40-Haus Passivhaus
Jahrlicher Warmebe ca. 70 kWh/m? ca. 50 kWh/m? ca. 15 kWh/m?
M ! . . . . 40 kWh/m? ca. 30 kWh/m? : : -
darf fiir Heizung und entspricht 5-7 Liter entspricht 4-5 Liter ca ; - . h e entspricht 1,5 Liter Heizol
Warmwasserjegm2 pH eiz6l 2 pH eiz6l 2 entspricht 3-4 Liter Heizol 2 | entspricht 2-3 Liter Heizol 2 P %)
Aufenwénde U" <0,28 WimK U <0,25 W/imK U <0,21 W/imK U <0,18 W/imK U <0,15 Wim%K
Fenster U" 1,30 WimK U < 1,10 Wim*K U <0,90 W/im*K U <0,90 Wim*K U <0,80 Wim*K
Dach U =< 0,20 Wm?K U < 0,20 W/imK U <0,15 W/imK U <0,15 Wim*K U <0,15 Wim%K
ﬁ'e;"gﬁ?: U1 <0,35 WimK U < 0,40 WimeK U < 0,35 WimeK U < 0,20 WimeK U < 0,20 WimeK
. . . geprifte Luftdichtheit + gepriifte Luftdichtheit gepriifte Luftdichtheit gepriifte Luftdichtheit
Liftung gepr:zs;;::g;& hr:he't * Fensterliftung + Liiftungsanlage mit + Liiftungsanlage mit + Liiftungsanlage mit
9 mit Warmetauscher Warmetauscher Warmetauscher Warmetauscher
Brennwertkessel Brennwertkessel
! Brennwertkessel, A ' Brennwertkessel, A '
Heizing Spmeresse | Wamepumse, Wamepige, Wamepuros e,
(innerhalb Holzheizung. Holzheizung, Blockheizkraftwerk Holzheizung, Blockheikraftwerk
der beheizt 9, Blockheizkraftwerk, ' lockhei , '
er beneizien solare Warm- solare Warm- solare Warm- solare Warm-wasserberaitun solare Warm-
Gebéaudehdille) wasserbereitung wasserbereitun wasserbereitung + + Heizunasunterstiizun g wasserbereitung +
9 Heizungsunterstiitzung g 9 Heizungsunterstiitzung

") Die U-Werte entsprechen dem EnEV Referenzhaus. Der U-Wert ist ein MaR fiir den Warmeverlust. Je Kleiner er ist, desto weniger Warme entweicht (iber das Bauteil.

2)Ein Liter Heizol hat etwa den gleichen Heizwert wie 1 m? Heizgas




liberzeugende Vorteile:

Umweltschutz

Ein Massivhaus erfllt alle Voraussetzungen fiir angenehmes
und gesundes Wohnen. Weil es wenig Wartung und Heizung
braucht, ist auch seine Okobilanz (iberzeugend giinstig. Auf
Anfrage senden wir Ihnen eine Kurzfassung der Studie.

OKOSTUDIE

VERGLEICH MASSIV- u. HOLZELEMENTBAUWEISE:

Uber die Lebensdauer von 80 Jahren belastet das massiv gebaute
Einfamilienhaus die Umwelt weniger als in Holzelementbauweise
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Wohngesundheit

Immer haufiger verschmutzen Mobilfunk- o
sender die Umwelt mit hochfrequenter
gepulster Strahlung. Wenigstens die
eigenen vier Wande sollten strahlungs-
arm bleiben.

Massive Wande und Decken schirmen
Elektrosmog fast hundertprozentig ab.

Werterhalt

Studien und Maklerbefragungen zeigen, dass sich
Massivhauser schneller und zu einem besseren Preis als
Leichtbauten verkaufen lassen.

Beeinflusst die Bauweise den Marktwert einer Inmobilie?
Schallschutz So beurteilen Makler die Verkaufschancen eines Eigenheims:
Hauslicher Larm kann storen, R »,§£§@,
. akKlerumfirage: o—
wenn man einmal abschalten 70% ' Ist der Verkauf £
machte. Das gleiche gilt fir e | eines Massiv- =
AuRenlarm. Kinder sollten s, aUses leichter
. oder schwerer 7]
schlafen kdnnen, wenn Freunde 0% als bei einem %
Haus in Q
zu Besuch kommen. 30% 1 | eichtbauweise? t
Schwere massive Wande und 20% 14% |2
Decken schirmen Schallwellen 10% 5% | gleich |5
. schwererl  9ut =
gut ab. Im Haus bleibt es 0%
wohltuend ruhig.
-
Unwetterschutz
Ein Massivhaus trotzt
Instandhaltun g heftigsten Stlirmen und halt

Experten setzen fir Massivhduser eine besonders
hohe Lebenserwartung an.

Der Schadensbericht der Bundesregierung geht

bei Mauerwerk und Beton von gréReren Wartungs-
abstanden aus als bei Holzwerkstoffen. Das senkt die
laufenden Kosten.

Schneelasten gut aus.

Sollten Wande und Decken
einmal nass werden, trocknen
sie relativ schnell und ohne
Dauerschaden wieder aus.




Warum wir uns fiir ein Massivhau

——

Wir wollten hobe Qualitit zum fairen Preis

mehr Gesundheit mehr Sicherheit mehr Umweltschut; geringe Kosten

* gesunde Luftfeuchte * bei Unwetter * wenig Umweltbelastung * wenig Heizbedarf
+ warm im Winter * bei Branden + Gkologisch saubere * wenig Pflegeaufwand
* kihl im Sommer * bei Uberschwemmungen Rohstoffe * glnstige Baupreise

larmgeschitzte Rdume
* resistent gegen Schimmel,
Insekten und Bakterien

* kein Sondermdill * hoher Werterhalt
+ gUnstige Versicherungen

* guter Strahlenschutz
Ich fichle mich bier
einfach bundewobl
{iberreicht von: - al

MASSIV MEIN HAUS e.V.

Lucie-Hoflich-Str. 17

19055 Schwerin

Tel.: ++49 (0) 385 - 20794013
Fax: ++49 (0) 385 - 20888958

L £VO0C MEIN HA
E-Mail: info@massiv-mein-haus.de Ui
Internet: www.massiv-mein-haus.de T O

Trotz gewissenhafter Erarbeitung der Broschiire, kann keine Haftung fiir die Inhalte ibernommen werden.



